
CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA DI N. POSTI DI N.3 POSTI DI
DIRIGENTE MEDICO DI ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE (OVVERO ALTRA
DISCIPLINA) DA ASSEGNARE ALLA S.C. DISTRETTO AREA NORD

PROVA ORALE

PROVA ORALE N I: Descrivi come si articola l’attività dell’assistenza distrettuale ai sensi del DPCM del
12gennaio2017 Definizione e aggiornamento del Livelli Essenziali di Assistenza

PROVA ORALE N° 2: Centrale Operativa Territoriale e Centrale 116 117: ruoli , funzioni e interrelazioni tra
questi due pilastri della riforma sanitaria territoriale.

PROVA ORALE N 3: Criteri di priorità dei codici UBDP sulle impegnative per le prestazioni ambuiatoriali

I COMPONENTI

Dott. Paolo Borgotti

Doft.ssa Rosetta Bor~ese

IL SEGRETARIO
dott.ssa Miranda Pucciareili

Dott.Gianni Valzer

Novara, 11/04/2023



CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA DI N. POSTI DI N.3 POSTI DI
DIRIGENTE MEDICO DI ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE (OVVERO ALTRA
DISCIPLINA) DA ASSEGNARE ALLA S.C. DISTRETTO AREA NORD

PROVA PRATICA N. I: Sig.ra di 88 anni accede in PS a seguito di caduta accidentale per turbe
vertiginose. Circa 36 ore dopo il ricovero in DEA , a seguito dei controlli di routine, non awiedo
riportato né fratture né traumi cranici nè emorragie interne, viene programmato il suo rientro a
domicilio.Tuttavia, il repentino cambio di setting ha scatenato uno scompenso psico
comportamentale (delirium) che sembra stare rientrando con una farmacoterapia sedativa di
primo livello. Inoltre, la sig.ra può contare soltanto sul supporto della sua figlia unica lavoratrice
fuil time, che non riesce a gestire 4a sola la madre post-acuta.In qualità di NDCC/COT descrivi la
strategia organizzativa secondo te più efficace per gestire al meglio la dimissione protetta sopra
descritta, nell’ottica di garantire la continuità ospedale-territorio.

PROVA PRATICA N 2; Descrivi brevemente quali sono le principali scale multiparametriche
utilizzate durante la valutazione sanitaria dell’unità di Valutazione Geriatrica, ai sensi della DGR

34-330~ del 16 maggio 2016

PROVA PRATICA N 3: Esplicita per punti chiave le condizioni necessarie per poter attivare un
servizio di Cure Domiciliari sul territorio

I COMPONENTI

Dott. Paolo Borgotti

Dott.ssa Rosetta Borghese

IL SEGRETARIO
dott.ssa Miranda Pucciarelli

Novara, lI 04/2023



CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA DI N. POSTI DI N.3 POSTI DI
DIRIGENTE MEDICO DI ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE (OVVERO ALTRA
DISCIPLINA) DA ASSEGNARE ALLA S.C. DISTRETTO AREA NORD

PROVA SCRITTA

PROVA SCRITtA N 1: Descrivi brevemente ruoli e funzioni del Nucleo Ospedaliero per la Continuità delle
Cure (NOCC) e del Nucleo Distrettuale di Continuità delle Cure (NDCC)

PROVA SCRI17A N 2: Illustra per sommi capi in cosa consiste un PDTAIPSDTA, quali sono le sue finalità
e quali sono le principali figure coinvolte nella sua stesura e applicazione.

PROVA SCRITTA N 3: Riassumi i punti salienti della riforma della sanità territoriale prevista dal PNRR e
dal DM n. 77 del 23 maggio 2022.
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I COMPONENTI IL SEGRETARIO
cciarelli

Dott. Paolo Borgotti

Doft.ssa Rosetta Borghese doassa Mfranda Pu

Novara, Il 04/2023


