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CONCORSO PER TITOLI ED ESAMI
N. 2 POSTI DI ASSISTENTE SANITARIO

AREA DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI

PROVA SCRITTA 3

1. La professione dell’Assistente Sanitario è regolamentata da:
a) D.M. 58/1997
b) D.M. 69/2004
o) D.M.70/1997
d) D.M. 69/1 997

2. Quale tra queste è una corretta definizione di pandemia?
a) Rapido diffondersi di una malattia su scala globale e coinvolgimento di buona parte della

popolazione
b) Costante presenza di una malattia infettiva in una determinata regione
e) Presenza di una malattia infettiva ad alta contagiosità in un’area della terra
d) Passaggio di un agente patogeno dall’animale all’uomo

3. Sono strumenti di prevenzione secondaria:
a) Le vaccinazioni
b) Gli screening
o) L’educazione sanitaria
d) Nessuna delle precedenti

4. Quale delle seguenti affermazioni relative alla legionellosi non è corretta:
a) Viene normalmente acquisita per via respiratoria mediante inalazione, aspirazione o
microaspirazione di aerosol contenente Legionella
b) Fattori predisponenti la malattia sono l’età avanzata, il fumo di sigaretta, la presenza di malattie
croniche, l’immunodeficienza
c) La trasmissione è interumana principalmente per via fecale-orale
d) Il periodo di incubazione varia da 2 a 10 giorni

5. Per quali delle seguenti patologie non si dispone di un vaccino:
a) Chikungunya
b) Varicella
c) Influenza
d) Epatite virale A

6. La definizione di promozione della salute secondo l’OMS è:
a) Guidare, condurre ad un conveniente livello di maturità
b) Presentare in modo adeguato alle altrui facoltà di apprendimento, in relazione a esigenze

formative o tecniche
c) Il processo che mette in grado le persone di aumentare il controllo sulla propria salute e di

migliorarla
d) Nessuna delle precedenti
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7. Uno studio si definisce a “doppio cieco” quando:
a) I ricercatori e i soggetti non si conoscono
b) I ricercatori sono al corrente del tipo di trattamento, ma non i soggetti inclusi, divisi in due

gruppi
e) Soggetti inclusi sono al corrente del tipo di trattamento, ma non i ricercatori, divisi in due gruppi
d) Né i ricercatori né i soggetti inclusi nello studio sanno chi è sottoposto a un determinato

trattamento

8. Xl virus del papilloma umano è ritenuto essere responsabile di:
a) Carcinoma dell’endometrio
b) Carcinoma della cervice uterina
c) Tumore dell’ovaio
d) Leucemia e linfoma cellule T

9. Quale atto normafivo riunisce in un unico testo le norme in materia di tutela della salute e della
sicurezza nei luoghi di lavoro?

a) D. Lgs. 81/08
b) D.M. 69/97
e) D. Lgs. 626/94
d) D.M. 88/18

10. Quale dei seguenti vaccini è raccomandato in gravidanza?
a) Difterite-Tetano-Pertosse
b) Varicella
e) Morbillo-Parotite-Rosolia
d) Tubercolosi

11. Dov’è possibile trovare l’Anisakis?
a) Verdura
b) Pesce crudo
c) Frutta
d) Nessuna delle risposte precedenti

12. La Carta di Ottawa:
a) E’ stata redatta nel 2020
b) Identifica gli strumenti d’azione della promozione della salute
c) Ha come obiettivo il monitoraggio delle ICA
d) E’ uno strumento di risk management

13. Quale di queste patologie è soggetta a chemioprofilassi in caso di viaggio internazionale in aree a
rischio?

a) Malaria
b) Encefalite da zecca
e) Febbre gialla
d) Chikungunya

14. Nella prassi comunicativa quanti e quali sono i canali fondamentali?
a) Due: paraverbale e non verbale
b) Due: verbale e paraverbale
e) Tre: verbale, non verbale e paraverbale
d) Due: verbale e non verbale
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15. Con quali dei seguenti Atti Normativi è stato istituito il Sistema Sanitario Nazionale?
a) D.Lgs 502/1992
b) Articolo 32 della Costituzione
c) L. 833/1972
d) L. 833/1978

16. In caso di puntura accidentale con ago potenzialmente infetto:
a) Devono sempre essere somministrate le immunoglobuline per il tetano
b) E’ necessario monitorare nel tempo lo stato di salute del lavoratore
e) Non è mai necessario monitorare nel tempo lo stato di salute del lavoratore se è disponibile il

cartellino vaccinale
d) Non è necessario monitorare nel tempo lo stato di salute del lavoratore

17. Quali sono gli alimenti maggiormente associati all’infezione da Salmonella?
a) Uova e latte crudi
b) Prodotti farinacei
e) Latte pastorizzato
d) Conserve alimentari di produzione domestica

18. Il vaccino antitetanico è formato da:
a) Batteri vivi
b) Batteri vivi attenuati
e) Batteri uccisi al calore
d) Anatossine

19. L’incidenza in epidemiologia esprime:
a) IL numero di nuovi casi di malattia in un determinato periodo di tempo in una popolazione
b) La presenza costante nel tempo di una malattia in una popolazione
e) Il numero di casi totali di una malattia in una popolazione
d) Il numero dei nuovi casi di una malattia in una popolazione

20. Per la maggior parte dei vaccini la temperatura ideale di conservazione è:
a) Minore di 0°C
b) Compresa tra 8° e 12°C
e) Compresa tra 2° e 8°C
d) Superiore a 12°C

21. Cosa si intende per Peer education?
a) Una metodica di apprendimento che prevede il coinvolgimento di esperti della materia
b) Un processo che prevede la trasmissione di nozioni e valori tramite un approccio basato su

lezioni frontali
e) L’insegnamento o la condivisione di informazioni sulla salute, i valori ed i comportamenti da

parte di membri della stessa età e con un simile stato sociale
d) Nessuna delle risposte precedenti

ZZ. La sindrome sgombroide è:
a) Una infezione alimentare legata all’assunzione di alimenti ad alto contenuto istaminico
b) Una contaminazione del cibo legata a parassiti
e) Una infezione alimentare legata al consumo di sgombro o tonno
d) Una intossicazione acuta legata all’assunzione di alimenti ad alto contenuto istaminico
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23. Qua! è la sede di inoculo di una vaccinazione nei neonati e bambini <12 mesi di età?
a) Deltoide
b) Faccia antero-laterale della coscia
e) Gluteo
d) Avambraccio

24. L’inchiesta epidemiologica:
a) Serve a identificare i contatti ed interrompere la catena del contagio
b) E’ uno strumento per identificare il paziente zero
e) E’ uno strumento di educazione sanitaria
d) Identifica il periodo di incubazione

25. Quali sono i criteri guida all’esercizio della professione di Assistente Sanitario?
a) Profilo professionale, Codice deontologico e Ordinamento universitario
b) Codice deontologico e Ordinamento Universitario
c) Profilo professionale e Codice deontologico
d) Solo Profilo professionale

26. Il concetto di salute secondo l’OMS è definito come;
a) Assenza di malattia
b) Integrazione sociale e benessere economico
e) Uno stato di completo benessere fisico, psichico e sociale
d) Salute mentale e soddisfazione lavorativa

27. Quale tra questi è un vaccino a virus vivo attenuato?
a) Meningococco B
b) Epatite A
e) Difterite-Tetano-Pertosse
d) Morbillo-Parotite- Rosolia

28. L’Istituto Superiore di Sanità è:
a) Un organo tecnico-scientifico del SSN
b) Un’azienda privata
e) Un diparthnento del Ministero della Salute
d) Un organo privato afferente a Ministero della Salute

29. L’evento sentinella è:
a) Un evento verificatosi ma che non ha dato problemi
b) Un evento che non dovrebbe verificarsi, indice di qualità insufficiente che richiede immediate

indagini e interventi migliorativi.
c) Un evento che non dovrebbe verificarsi e si spera non ricapiti più
d) Un evento che non si è verificato ma che potrebbe verificarsi

30. Cosa indica la positività al test di intradernioreazione secondo Mantoux?
a) La datazione dell’avvenuta infezione tubercolare
b) La diagnosi certa di infezione attiva in atto
c) La presenza certa di micobatteri nel sangue
d) Un contatto pregresso con il micobetterio tubercolare
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CONCORSO PER TITOLI ED ESAMI
N. 2 POSTI DI ASSISTENTE SANITARIO

AREA DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI

PROVA SCRITTA i.

1. Quali sono i criteri guida all’esercizio della professione di Assistente Sanitario?
a) Profilo professionale, Codice deontologico e Ordinamento universitario
b) Codice deontologico e Ordinamento Universitario
e) Profilo professionale e Codice deontologico
d) Solo Profilo professionale

2. La Carta di Ottawa:
a) E’ stata redatta neI 2020
b) Identifica gli strumenti d’azione della promozione della salute
c) Ha come obiettivo il monitoraggio delle ICA
d) E’ uno strumento di risk tnanagement

3. Quale Atto Normativo regola attualmente la Salute e Sicurezza sul Lavoro?
a) L. 833/1978
b) L. 194/1978
e) D.Lgs. 81/2008
d) D.M. 69/1997

4. Quando una patologia infettiva risulta costantemente presente alI?interno di una popolazione che sia
circoscritta tempc>ralmente e spazialmente, si tratta di;

a) Epidemia
b) Pandeinia
e) Endemia
d) Evento sporadico

5. L’incidenza in epidemiologia esprime:
a. Il numero di nuovi casi di malattia in un determinato periodo di tempo in una popolazione
b. La presenza costante nel tempo di una malattia in una popolazione
c. Il numero di casi totali di una malattia in una popolazione
d. Il numero dei nuovi casi di una malattia in una popolazione

6. La professione dell’Assistente Sanitario è regolamentata da:
a) D.M. 58/1997
b) flM. 69/2004
e) D.M. 70/1997
d) D.M. 69/1997

7. Sono strumenti di prevenzione secondaria:
a) Le vaccinazioni
b) Gli screening
c) L’educazione sanitaria
d) Nessuna delle precedenti
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8. Quali tra le seguenti malattie infettive è una Arbovirosi?
a) Chikungunya e Dengue
b) WestNile e Zika Virus
e) Encefalite da zecca e Febbre Gialla
d) Tutte le precedenti

9. Qua! è la definizione di tossinfezione?
a) Malattia infettiva sostenuta da germi patogeni capaci di produrre tossine
b) Stato morboso dovuto all’azione di sostanze nocive introdotte nell’organismo o da questo

prodotte
e) Penetrazione di microrganismi patogeni nell’organismo (batteri, protozoi, miceti, virus)
d) Nessuna delle precedenti

10. 11 near miss:
a) Non è un errore perché rappresenta un evento non accaduto
b) Non è un errore perché non ha provocato conseguenze
c) E’ un errore che ha la potenzialità di creare un danno, che non si è verificato per caso fortuito

perché intercettato o perché non ha provocato conseguenze avverse
d) E’ un errore che ha provocato gravi conseguenze

li. La Malaria è una malattia infettiva causata da:
a) Un batterio
b) Un virus
c) Un protozoo
d) Nessuna delle precedenti

12. Il concetto di salute secondo l’OMS è definito come:
a) Assenza di malattia
b) Uno stato di completo benessere fisico, mentale e sociale
c) Integrazione sociale e benessere economico
d) Salute mentale e soddisfazione lavorativa

13. Qual è la principale modalità di trasmissione delle Legionellosi?
a) Trasmissione per via cutanea
b) Esposizione ad acqua nebulizzata
c) Contatto con un malato di Legionellosi
d) Nessuna delle precedenti

14. L’evento sentinella è:
a) Un evento verificatosi ma che non ha dato problemi
b) Un evento che non si è verificato ma che potrebbe verificarsi
c) Un evento che non dovrebbe verificarsi e si spera non ricapiti più
d) Un evento che non dovrebbe verificarsi, indice di qualità insufficiente che richiede immediate

indagini e interventi migliorativi

15. Quale dei seguenti vaccini è raccomandato in gravidanza?
a) Difterite-Tetano-Pertosse
b) Varicella
c) Morbillo-Parotite-Rosolia
d) Tubercolosi
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16. Secondo l’OMS, la promozione della salute è:
a) Migliorare la qualità dell’alimentazione delle persone mediante incontri con le stesse
b) L’insieme di azioni per mantenere le persone in salute più a lungo
e) Un processo che consente alle persone di esercitare un maggior controllo sulla propria salute e di

migliorarla
d) Nessuna delle risposte precedenti

17. Attraverso l’empowerment le persone diventano capaci di:
a) Assumere maggior controllo e consapevolezza sulla propria salute
b) Riconoscere i propri bisogni di salute
e) Realizzare in autonomia azioni che soddisfino i propri bisogni di salute
d) Tutte le precedenti

18. Quali delle seguenti malattie si trasmette anche in modo verticale?
a) Amebiasi
b) Rosolia
e) Polmonite pneumococcica
d) Nessuna delle precedenti -

19. Cosa si intende per accreditaniento istituzionale?
a) L’erogazione cli prestazioni sanitarie per conto della Regione
b) La trasformazione da struttura privata in pubblica
e) Le autorizzazioni ad erogare prestazioni per conto del SSN
d) Nessuna delle precedenti

20. Cosa si intende per focolaio epidemico?
a) Si parla di focolaio epidemico quando una malattia infettiva provoca un aumento del numero di

casi rispetto a quanto atteso all’interno di una comunità o di una regione circoscritta
b) Si parla di focolaio epidemico quando una malattia è limitata a un singolo soggetto
c) Si parla di focolaio epideinico quando la fonte dell’infezione non è nota
d) Si parla di focolaio epidemico quando in una malattia infettiva gli agenti patogeni sono trasmessi

da vettori

21. Con quali dei seguenti Atti Normativi è stato istituito il Sistema Sanitario Nazionale?
a) D.Lgs 502/1992
b) Articolo 32 della Costituzione
o) L. 833/1978
d) L. 833/1972

22. Quale di queste patologie tumorali è tipicamente riferibile a esposizione professionale?
a) Mesotelioma pleurico
b) Carcinoma della cervice uterina
e) Osteosarcoma
d) Melanoma

23. Chi individua i LEA (Livelli Essenziali di Assistenza)?
a) LeASL
b) Lo Stato
e) Le Regioni
d) Le Province
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24. La sindrome sgombroide è:
a) Una infezione alimentare legata all’assunzione di alimenti ad alto contenuto istaminico
b) Una containinazione del cibo legata a parassiti
e) Una infezione alimentare legata al consumo di sgombro o tonno
d) Una intossicazione acuta legata all’assunzione di alimenti ad alto contenuto istaminico

25. Uno studio si definisce a “doppio cieco” quando:
a) I ricercatori e i soggetti non si conoscono
b) I ricercatori sono al corrente del tipo di trattamento, ma non i soggetti inclusi, divisi in due

gruppi
c) Soggetti inclusi sono al corrente del tipo di trattamento, ma non i ricercatori, divisi in due gruppi
d) Né i ricercatori né i soggetti inclusi nello studio sanno chi è sottoposto a un determinato

trattamento

26. La distruzione e inattivazione di microrganismi patogeni (ad eccezione delle spore) fino ai livelli di
sicurezza su materiali/superfici precedentemente detersi si definisce:

a) Decontaminazione
b) Detersione
c) Disinfezione
d) Sterilizzazione

27. Quale tra questi animali può trasmettere la rabbia?
a) Pipistrello
b) Piccione
c) Rana
d) Trota

28. Nel linguaggio di management sanitario, 11 termine stakeholders identifica:
a) Soggetti portatori di interessi
b) Soggetti interni ad una iniziativa economica
e) Soggetti non aventi interessi
d) Soggetti esterni ad un’iniziativa economica

29. Cosa si intende per Peer education?
a) Una metodica di apprendimento che prevede il coinvolgimento di esperti della materia
b) Un processo chd prevede la trasmissione di nozioni e valori tramite un approccio basato su

lezioni frontali
c) L’insegnamento o la condivisione di informazioni sulla salute, i valori ed i comportamenti da

parte di membri della stessa età e con un simile stato sociale
d) Nessuna delle risposte precedenti

30. Xl vaccino antitetanieo è formato da:
a) Batteri vivi
b) Batteri vivi attenuati
e) Batteri uccisi al calore
d) Anatossine
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CONCORSO PER TITOLI ED ESAMI
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PROVA SCRITTA 2

1. La vaccinoprofilassi da un tipo di immunità:
a) Acquisita naturale attiva
b) Acquisita naturale passiva
e) Acquisita artificiale passiva
d) Acquisita artificiale attiva

2. La diagnosi precoce è un obiettivo tipico della prevenzione:
a) Primaria
b) Secondaria
e) Terziaria
d) Quaternaria

3. L’inchiesta epidemiologica:
a) Serve a identificare i contatti ed interrompere la catena del contagio
b) E’ uno strumento per identificare il paziente zero
c) E’ uno strumento di educazione sanitaria
d) Identifica il periodo di incubazione

4. Il near miss:
a) Non è un errore perché rappresenta un evento non accaduto
b) Non è un errore perché non ha provocato conseguenze
e) E’ un errore che ha la potenzialità di creare un danno, che non si è verificato per caso fortuito

perché intercettato o perché non ha provocato conseguenze avverse
d) E’ un errore che ha provocato gravi conseguenze

5. il potere patogeno dei microrganismi è riconducibile a quale tra queste caratteristiche:
a) Infettività e invasività
b) Virulenza
e) Tossigenicità
d) Tutte Le risposte precedenti

6. Gli obiettivi di un progetto di promozione della salute devono essere:
a) Specifici, misurabili, attendibili, ragionevoli, tracciabili
b) Sensibili
e) Monitorati dagli stakeholders
d) Nessuna delle risposte precedenti

7. La professione dell’Assistente Sanitario è regolamentata da:
a) D.M. 58/1 997
b) D.M. 69/2004
e) D.M. 70/1997
d) D.M. 69/1997
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8. Quale dei seguenti vacéini è un vaccino a virus vivo attenuato?
a) Meningococco E
b) Morbillo-Parotite-Rosolia-Varicella
o) Epatite A
d) Difio-Tetano-Pertosse

9. La Chikungunya:
a) E’ una malattia parassitaria, provocata dalla penetrazione e dallo sviluppo nell’organismo di
parassiti
b) E’ Uil batterio che causa malattie invasive batteriche
c) E’ un batterio che causa tossinfezioni alimentari con manifestazione di nausea, vomito, crampi
addominali e diarrea
d) E’ una malattia virale, caratterizzata da febbre e forti dolori, che viene trasmessa all’uomo da
zanzare infette

10. I dispositivi di protezione individuale (DPI):
a) Possono essere modificati su iniziativa del lavoratore, purché segnalati al RSPP
b) Servono esclusivamente per la protezione del viso e degli occhi
e) Vengono forniti ai lavoratori dal datore di lavoro; i lavoratori, sono tenuti a segnalare le
inefficienze e a prendersene cura non apportandovi, per nessuna ragione, modifiche di propria
iniziativa
d) Non è necessario siano marcati CE, purché siano adeguati al rischio che si vuole prevenire

11. Quali sono i criteri guida all’esercizio della professione di Assistente Sanitario?
a) Profilo professionale, Codice dcontologico e Ordinamento universitario
b) Codice deontologico e Ordinamento Universitario
c) Profilo professionale e Codice deoatologico
d) Solo Profilo professionale

12. Quale delle seguenti affermazioni relative alla legionellosi non è corretta:
a) Viene normalmente acquisita per via respiratoria mediante inalazione, aspirazione o
mieroaspirazione di aerosol contenente Legionella
b) Fattori predisponenti la malattia sono l’età avanzata, il fumo di sigaretta, la presenza di malattie
croniche, l’immunodeficienza
c) La trasmissione è interumana principalmente per via fecale-orale
d) Il periodo di incubazione varia da 2 a 10 giorni

13. La Carta di Ottawa:
a) E’ stata redatta nel 2020
b) Identifica gli strumenti d’azione della promozione della salute
c) Ha come obiettivo il monitoraggio delle ICA
d) E’ uno strumento di risk management

14. Il concetto di salute secondo l’OMS è definito come:
a) Assenza di malattia
b) Uno stato di completo benessere fisicà, mentale e sociale
c) Integrazione sociale e benessere economico
d) Salute mentale e soddisfazione lavorativa
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15, Cosa indica la positività al test di intradermoreazione secondo Mantoux?
a) La datazione dell’avvenuta infezione tubercolare
b) Diagnosi certa di infezione attiva in atto
e) La presenza certa di micobatteri nel sangue
d) Un contatto pregresso con il micobatterio tubercolare o con la tossina iniettata

16. Xl complesso TORCH, a quali malattie infettive si riferisce?
a) Toxoplasma-Rosolia-Citomegalovirus-Herpes simplex
b) Toxoplasma-Rosolia-Citomegalovirus-Herpes zoster
e) Toxoplasma-Rosolia-Clamidia-Herpes zoster
d) Toxoplasma-Rosolia-Clamidia-I-Ierpes simplex

17. Con quale delle seguenti norme è stato istituito il Sistema Sanitario Nazionale?
a) D.Lgs 502/1992
b) Articolo 32 della Costituzione
e) L. 833/1978
d) L. 833/1972

18. In caso di puntura accidentale con ago potenziahnente infetto:
a) Devono sempre essere somrninistrate le immunoglobuline per il tetano
b) E’ necessario monitorare nel tempo lo stato di salute del lavoratore
e) Non è mai necessario monitorare nel tempo lo stato di salute del lavoratore se è disponibile un

cartellino vaccinale
d) Non è necessario monitorare nel tempo lo stato di salute del lavoratore

19. Qual è l’Atto Normativo atftale che regolamenta la Salute e Sicurezza sul Lavoro?
a) L. 833/1978
b) D.Lgs 502/1992
c) D.Lgs 81/2008
d) Regolamento CLP 1272/2008

20. La distruzione e inattivazione di microrganismi patogeni (ad eccezione delle spore) lino ai livelli di
sicurezza su materiali/superfici precedentemente detersi si definisce:

a) Disinfezione
b) Detersione
o) Decontaminazione
d) Sterilizzazione

21. Qua! è la modalità di trasmissione del virus dell’Epatite B?
a) Contatto
b) Parenterale
e) Fecale-orale
d) Aerea

22. Quali delle seguenti malattie richiede che venga istituito un isolamento da contatto?
a) Morbillo
b) Clostridiurn Difficile
o) Pertosse
d) Tubercolosi
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23. I determinanti della salute sono:
a) Azioni individuali o di popolazione per incrementare il controllo sui fattori di rischio
b) Insieme dei fattori individuali, sociali, economici e ambientali che influiscono sullo stato di
salute
c) Una combinazione di azioni individuali e di popolazione volte a sostenere un obiettivo o
programma di salute
d) Azioni congiunte tra individui e popolazione per il raggiungimento di risultati di salute

24. Quali sono gli alimenti maggiormente associati all’infezione da Salmonella?
a) Uova e latte crudi
b) Prodotti farinacei
c) Latte pastorizzato
d) Conserve alimentari di produzione domestica

25. Quando viene effettuata la chemioprofilassi dei contatti di un caso di Malattia Invasiva Batterica?
a) Qualora l’agente eziologico individuato sia lo pneumococco
b) Qualora l’agente eziologico individuato sia un virus
c) Qualora l’agente eziologico individuato sia il batterio Neisseria meningitidis
d) Qualora l’agente eziologico individuata sia un parassita

26. Quale tra le seguenti malattie NON si può prevenire con la vaccinazione?
a) Scarlattina
b) Meningite
e) Varicella
d) Morbillo

27. Quali sono i principali farmaci impiegati per la cura della Tubercolosi?
a) R.ifampicina, Etambutolo, Penicillina, Amoxìcillina
b) Rifampicina, Isoniazide, Pirazinamide, Penicillina
e) Rifampicina, Pirazinamide, Etambutolo, Amoxicillina
d) Rifampicina, Pirazinamide, Etambutolo, Isoniazide

28. Dov’è possibile trovare l’Anisakis?
a) Verdura
b) Pesce crudo
e) Frutta
d) Ncssuna delle risposte precedenti

29. Quale tra questi animali può trasmettere la rabbia?
a) Piccione
b) Rana
c) Pipistrello
d) Trota

30. Cosa sono le macchie di Koplik?
a) L’enantema da morbillo -

b) Le lesioni tipiche della scabbia
c) L’eruzione cutanea della rosolia in adolescenti e adulti
d) Spots del tratto intestinale dovuti alla perdita dei villi dopo infezione da morbillo

PKOVASCRITTA2pag4



A.S.L. NO
Azienda Sanitaria Locale Sede Legale: Viale Roma, 7—28100 Novara
di Novara Tel. 0321 374111 —fax 0321 374519
RIVA 01522670031 www.asl.novara.it

CONCORSO PER TITOLI ED ESAMI
N. 2 POSTI DI ASSISTENTE SANITARIO

AREA DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI

PROVA PRATICA 2

Leonardo è nato il 19.09.2024 da parto eutocico. E’ un neonato in piena salute e deve essere
convocato per iniziare il ciclo vaccinale previsto dal calendario nazionale.

1. Il candidato individui, tra le vaccinazioni sotto riportate, quali sono
secondo quanto previsto dal Piano Nazionale di Prevenzione Vaccinale
risposte corrette)

Difterite
Tetano
Pertosse
Poiomielite

— Haemophilus influenzae B
— Epatite B Pneumococco
— Rotavirus Meningococco B

Morbillo — Papfflornavirus

2. Qual è la Legge che disciplina l’obbligo Vaccinale in Italia per i minori di età compresa tra
zero e sedici anni?

a) Legge 501/2001
b) Legge 81/2008
c) Legge 119/2017
d) Legge 146/1990

3. A partire da quando Leonardo potrà essere convocato per la prima vaccinazione?
a) Nel primo mese di vita (0-30 giorni dalla nascita)
b) Nel terzo mese di vita (dal 61° giorno dalla nascita)
c) Non prima del 19.12.2024
d) Quando i genitori lo riterranno opportuno

4. Leonardo è in ambulatorio con i suoi genitori. Qual è la prima azione da compiere per
garantire una pratica vaccinale sicura?

a) Disinfettare la sede di inoculo
b) ifiustrare le vaccinazioni previste
e) Condurre un’anamnesi esaustiva
d) Accertarsi dell’identità del bambino da sottoporre a vaccinazione

quelle obbligatorie
PNPV (indicare le

Parotite
Rosolia
Varicella
Meningococco ACW138Y
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5. Quale sarà la prima vaccinazione che verrà eseguita?
a) Esavalente (DTaP-HB-IPV-Hib)
b) Epatite B
c) Morbillo-parotite-rosolia-varicella
d) Nessuna delle risposte precedenti

6. 11 vaccino anti-rotavirus può essere co-somministrato con:
a) Esavalente e enti pneumococco
b) Anti meningococco B
c) Sia “a” che “b”
d) Sempre da solo

7. 11 vaccino anti pneumococco è:
a) Obbligatorio
b) Né obbligatorio n~ raccomandato
c) Facoltativo
d) Facoltativo e raccomandato dalle Linee Guida

nel PNPV

8. A partire da quando potrà essere soxnministrata la
rosolia-varicella?

a) Nel primo mese di vita (0-30 giorni dalla nascita)
b) Nel terzo mese di vita (dal 61° giorno dalla nascita)
c) Nel 13° mese di vita (un anno e un giorno dalla nascita)
d) Quando i genitori lo riterranno opportuno

la sede di inoculo per le vaccinazioni nei neonati e bambini <12 mesi?
Deltoide
Faccia anterolaterale della coscia
Gluteo
Avambraccio

10. Quale di queste vaccinazioni, secondo il PNPV, non prevede una dose di richiamo all’età di
5-6 anni di vita?

a) Epatite B
b) Difterite-Tetano-Pertosse
c) Morbifio-Parotite-Rosolia-Varicella
d) Poliomielite

delle Società Scientifiche e dal Ministero

vaccinazione contro morbillo-parotite

9.Qualè
a)
b)
c)
d)
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In data 18.10.2024 è pervenuta dall’ospedale di Novara una segnalazione di lùbercolosi polmonare
in un paziente di 32 anni originario del Pakistan, presente sul territorio nazionale da due anni e che
lavora presso il centro logistico di un’importante azienda di ecommerce.
In data 16.10.2024 si è recato in pronto soccorso a causa di febbre persistente, tosse, emottisi e
dolore toracico. In anamnesi il pz riferisce presenza di tosse e febbricola da Luglio 2024.
Il pz è stato ricoverato presso il reparto di malattie infettive dell’ospedale di Liovara.

1. Il candidato riordini le fasi del flusso informativo delle malattie infettive (attribuire
numerazione sequenziale corretta)

— notifica alla Regione/Ministero
— screening dei contatti
— ricezione della segnalazione
— diagnosi
— sorveglianza sanitaria del caso e dei contatti
— avvio dell’indagine epidemiologica
— ricerca dei contatti
— invio della segnalazione ail’ASL di competenza

2. In questo caso i contatti vanno ricercati:
a) Fino a dieci giorni precedenti la data di insorgenza dei sintomi
b) Fino a tre mesi precedenti la data di insorgenza dei sintomi
c) Da Maggio 2024
d) Da Dicembre 2023

3. Nel caso in questione, la ricerca dei contatti dovrà includere:
a) Contatti familiari, lavorativi ed extra lavorativi (rete sociale)
b) Solamente i contatti familiari
c) Solamente i contatti lavorativi ed extra lavorativi
d) Nessuna delle risposte precedenti

4. La sorveglianza dei contatti per i casi di tubercolosi polmonare prevede:
a) Il monitoraggio quotidiano dello stato di salute attraverso chiamate attive
b) La chemioprofilassi con rifaxnpicina
c) Lo screening attraverso l’esecuzione del Test Mantoux/Quantiferon
d) Tutte le risposte precedenti
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5. L’intradermoreazione secondo Mantoux:
a) Prevede l’effettuazione di una iniezione intradermica nella regione volare

dell’avambraccio
b) Si effettua iniettamlo 0,1 ml di tubercolina PPD
c) Prevede la lettura del test a 48-72 ore dalla sua esecuzione
d) Tutte le risposte precedenti

6. Nel caso in questione, secondo il modello dei cerchi concentrici, i contatti familiari sono:
a) Contatti stretti
b) Contatti regolari
c) Contatti occasionali
d) Nessuna delle risposte precedenti

7. La notifica cli malattia infettiva alla Regione/Ministero avviene tramite l’inserimento della
segnalazione sul portale:

a) SEIEVA
b) MABI
c) PREMAL
d) MORONET

8. La ricerca dei contatti deve essere sempre avviata quando al caso è stata diagnosticata una
tubercolosi:

a) Addominale
b) Ossea
c) Respiratoria
d) Nessuna delle risposte precedenti

9. Il test Quantiferon viene eseguito attraverso:
a) Un’iniezione intramuscolare
b) Un prelievo ematico
c) Una spirometria
d) Una radiografia

10. L’esecuzione dello screening dei contatti prevede che l’intradermoreazione secondo
Mantoux:

a) Venga ripetuto a distanza di 8-10 settimane se l’esito del 1° test è negativo
b) Venga ripetuto a distanza di 6 mesi se l’esito del 1° test è negativo
c) Venga ripetuto a distanza di 8-10 settimane se l’esito del 1° test è positivo
d) Non venga mai ripetuto
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In data 10.09.2024 è pervenuta dall’ospedale una segnalazione di meningite meningococcica in un
ragazzo di 16 anni frequentante la classe 3a A del Liceo Classico Rossi di Novara.
Durante la notte tra il 9 e il 10/09 si è recato in pronto soccorso con i genitori a causa di febbre a
3 9,5°C, vomito e rigidità nucale. I primi sintomi si sono presentati il 9.09.24 al mattino.
Il pz è stato ricoverato presso il reparto di Rianimazione dell’ospedale di Novara.

1. Il candidato riordini le fasi del flusso informativo
numerazione sequenziale corretta)

_____ sorveglianza sanitaria
____ invio della segnalazione all’ASLdi competenza
_____ vaccinazione del caso e dei contatti.
_____ avvio dell’indagine epidemiologica
____ diagnosi
_____ ricerca dei contatti

profilassi dei contatti
____ notifica alla Regione/Ministero
____ ricezione della segnalazione

delle malattie infettive (attribuire

2. In questo caso i contatti vanno ricercati:
a) Dal 16Agosto 2024
b) Fino a tre mesi precedenti la data di insorgenza dei sintomi
c) Da Marzo 2024
d) Fino a dieci giorni precedenti la data di insorgenza dei sintomi

3. Nel caso in questione, la ricerca dei contatti dovrà includere:
a) Contatti familiari, scolastici ed extra scolastici (rete sociale)
b) Solamente i contatti familiari
c) Solamente i contatti scolastici ed extra scolastici
d) Nessuna delle risposte precedenti

4. La chemioprofilassi dei contatti per i casi di meningite meningococcica deve essere
somministrata:

a) Ai conviventi
b) Possibilmente entro 48 ore dall’esordio clinico nel caso indice
e) Ai contatti stretti (scolastici ed extra-scolastici)
d) Tutte le risposte precedenti

NoN V~~9
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5. La vaccinazione anti meningococcica in caso di contatto con caso di meningite:
a) Deve essere offerta solamente ai familiari/conviventi
b) Deve essere offerta attivamente sulla base del sierogruppo identificato
c) Deve essere offerta solamente al caso
d) Nessuna delle risposte precedenti

6. Nel caso in questione, secondo le definizioni di contatto stretto, regolare e occasionale, i
compagni di classe rientrano tra:

a) Contatti stretti
b) Contatti regolari
e) Contatti occasionali
d) Nessuna delle risposte precedenti

7. La notifica di malattia infettiva alla Regione/Ministero avviene tramite l’inserimento della
segnalazione sul portale:

a) SEIEVA
b) SIRVA
c) PREMAL
d) MORONET

8. La ricerca dei contatti deve essere sempre avviata quando al caso è stata diagnosticata una
meningite:

a) Virale
b) Dameningococeo
e) Da pneumococco
d) Tutte le risposte precedenti

9. Il portale di riferimento nazionale per la sorveglianza delle Malattie Invasive Batteriche
@fl1~ è:

a) SETEVA
b) MABI
e) PREMAL
d) MORONET

10. Quali farmaci vengono utilizzati per la chemioprofilassi dei contatti?
a) Rifampicina
b) Ceftriaxone
e) Ciprofloxacina
d) Tutte le risposte precedenti
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