
CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA DI N. POSTI DI N.I POSTO DI
DIRIGENTE MEDICO DI ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE DA ASSEGNARE ALLA
S.C. DISTRETTO URBANO NOVARA DELL’AStI NO

PROVA SCRITTA

PROVA SCRITIEA N I: Il candidato illustri il modello di Centrale Operativa Territoriale (COT)
previsto dal D.M. Salute 23 maggio 2022, n. 77 e lo ponga in relazione con gli organismi di
valutazione già preesistenti e previsti dalla normativa regionale.

PROVA SCRITrA N 2: Il candidato illustri le competenze del Distretto, secondo la normativa
regionale, in materia di formazione a favore di alunni con patologie croniche in orario
scolastico/formativo.

PROVA SCRITrA N 3: Il candidato illustri le caratteristiche della Aggregazioni Funzionali
Territoriali nell’ambito della specialistica ambulatoriale convenziofiata interna (AFT-SAJ) e la
loro modalità di costituzione.
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PROVA PRAI’ICA N. I:

“Casa come primo luogo di cura”: il Distretto, nell’ambito delle azioni attuative del PNRR, ha come
obiettivo per l’anno in corso, di incrementare la percentuale di persone anziane >65 anni prese in carico
in regime di assistenza domiciliare: il candidato illustri le possibili strategie per raggiungere l’obiettivo.

PROVA PRATICA N°2:

In attuazione del Piano Nazionale Demenze, sancito in Conferenza Stato Regioni nella seduta del
30.10.2014, il candidato descriva l’organizzazione, in ambito distrettuale, di un Centro Disturbi
Cognitivi e Demenze (CDCD

PROVA PRATICA N°3:

Il Distretto Urbano di Novara, in attuazione dell’A.I.R. per la disciplina dei rapporti con la Medicina
Generale sottoscritto in data 21 maggio 2024, intende istituire le Aggregazioni Funzionali Territoriali
dei medici del ruolo unico di assistenza primaria.
La situazione esistente è la seguente:
a) popolazione residente: 103.000 abitanti;
b) numero di MMG attivi: 60;
c) presenza di: n.5 medicine di gruppo (per un totale di 14 mmg); n. 4 medicine direte (per un totale di
15 mmg), n. 21 mmg non rientranti in nessuna forma associativa,
d) equipes territoriali esistenti: n. 6.
Il candidato ipotizzi il numero di AFT attivabili ed i criteri di distribuzione dei MMG
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PROVA ORALE N 1: Il candidato illustri le caratteristiche dell’Ospedale di Comunità, di cui al D.M.
Salute 23 maggio 2022, n. 77

PROVA ORALE N 2: La Regione Piemonte, con DGR n. 16-6873 del 15 maggio 2023, ha approvato il
Programma regionale per la non autosufficienza per il triennio
strumenti per l’integrazione socio-sanitaria.

PROVA ORALE N 3: Il candidato illustri funzioni e finalità
Valutazione della Disabilità (UMVD)
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