
CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA DI N.2 POSTI DIRIGENTE
MEDICO Dl CURE PALLIATIVE DA ASSEGNARE ALLA SSD CURE PALLIATIVE/HOSPICETERAPIA
DEL DOLORE

PROVA SCRITTA

PROVA SCRITrA N 1:
La Legge 22dicembre2017 n. 219 disciplina consenso informato, rifiuto dei trattamenti sanitari e Disposizioni
Anticipate di Trattamento (DAT).
Il candidato descriva i principi fondamentali della legge, con particolare riferimento alle implicazioni nella pratica
clinica e nelle cure palliative

PROVA SCRITIEA N 2:
Il candidato descriva il modello di simultaneous care, discutendo:
integrazione precoce delle cure palliative nei percorsi oncologici
benefici cImici e organizzativi
impatto sulla qualità di vita del paziente e dei caregiver

PROVA SCRFJTA N 3:Quali sono le indicazioni cliniche, i criteri etici e le procedure decisionali che devono essere
soddisfatti prima di avviare una sedazione palliativa in un paziente con malattia avanzata?
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PROVA PRATICA

PROVA PRATICA N. I: Gestione della dispnea severa in paziente oncologico metastatico presso il suo domicilio:
valutazione, diagnosi differenziale, gestione terapeutica.

PROVA PRATICA N. 2: Gestione dcl dolore in un paziente che non ha mai assunto farmaci oppioidi: scelta
dell’oppioide iniziale, titolazione, gestione effetti collaterali, educazione paziente/famiglia.

PROVA PRATICA N. 3: Il Delirium: diagnosi differenziale, fattori reversibili, trattamento farmacologico e ambientale,
comunicazione con i familiari.
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PROVA ORALE

PROVA ORALE N. I Come comunicare a un paziente e alla sua famiglia che la malattia è in fase terminale e
l’obiettivo principale sarà il raggiungimento della miglior qualità di vita possibile e non la guarigione?

PROVA ORALE N. 2: Come gestire un paziente con occlusione intestinale non operabile in cure palliative presso il suo
domicilio?

PROVA ORALE N. 3:Quali sono le possibili situazioni di emergenza in cure palliative?
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